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Ustawa Prawo Oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r (Dz.U. 2017 poz. 590)

Karta Nauczyciela.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.
Konwencja o Prawach Dziecka, przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526,
Z pozn. zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét.( Dz.U. 2001 nr
61 poz. 624)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz.U. 2017 nr 0 poz.
458)

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wéréd nieletnich.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 marca 2013 r. w sprawie
uzyskiwania stopni awansu zawodowego przez nauczycieli (Dz.U. 2013 poz. 393)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2017r.
poz.783)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogoélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. 2017 poz. 356)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

Statut Szkoty (ewaluowany na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami MEN).

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.


http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20170000458&min=1
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20170000458&min=1

Wprowadzenie

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktéore powinno by¢é wzmacniane
1 uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktoéra
obejmuje réwnolegle trzy obszary dziatania:

wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci
i konstruktywnej zaradnosci); [

ograniczanie 1 likwidowanie czynnikdw ryzyka, ktore zaburzajg prawidtowy rozwgj
1 dezorganizujg zdrowy styl zycia; [

inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktére sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego stylu zycia.

. Wstep

1. Zalozenia ogolne

Dziatalno$¢ wychowawczo - profilaktyczna w naszej szkole polega na wspomaganiu ucznia
W jego rozwoju i osiagniecie przez niego pelni czlowieczenstwa w sferze:

fizycznej, ktorg nalezy rozumie¢ jako prowadzenie zdrowego stylu zycia,

psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), ukierunkowanej na ponoszenie
odpowiedzialnosci za siebie 1 wspotodpowiedzialnos$ci za innych oraz otaczajacy
Swiat,

spotecznej ukierunkowanej na konstruktywne petnienie rol spotecznych,

duchowej ukierunkowanej na posiadanie konstruktywnego systemu wartos$ci oraz
poczucia sensu zycia i istnienia czlowieka.

Ponadto ukierunkowana jest na rozwoj kompetencji kluczowych:

kompetencji w zakresie czytania i pisania,

kompetencji jezykowych,



kompetencji matematycznych oraz kompetencji w zakresie nauk przyrodniczych,
technologii i inzynierii,

kompetencji cyfrowych,

kompetencji osobistych, spotecznych i w zakresie uczenia sie,

kompetencji obywatelskich,

kompetencji w zakresie przedsiebiorczosci,

kompetencji w zakresie sSwiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Dlatego nauczyciele dbajg o zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo ucznidw, wspierajg ich rozwoj
psychofizyczny, pomagajg w przezwyciezeniu niepowodzen szkolnych. Przygotowuja
ucznidow do radzenia sobie w zmieniajagcym si¢ wspotczesnym $swiecie, przy jednoczesnym

realizowaniu systemu wartosci:

a)

b)

d)

moralnych (prawos¢, wierno$¢, poczucie odpowiedzialno$ci, poszanowanie prawdy,
dobro¢)

spotecznych (Ojczyzna, nardd, patriotyzm, niepodlegto$é, praworzadnos¢, prawa
cztowieka, godnos¢ cztowieka, wolnos¢, pokoj, tolerancja, sprawiedliwos$¢, rownosé
spoteczna, zabezpieczenie spoleczne, demokracja, solidarnos¢)

osobowych (zdrowie, rodzina, szczgscie rodzinne, dom, wspdlnota, sumiennosc,
uczciwo$¢, honor, odpowiedzialno$¢, postuszenstwo, opanowanie, cierpliwosc,
odwaga, kolezenstwo, czystos$¢, samodzielno$¢, umiejetnos¢ bycia soba, lojalnos¢,
wytrwalo$¢, prawdomownos¢, praca, pracowito$é, tagodnosé, ufnos¢, uprzejmose,
udzielanie pomocy innym ludziom, empatia, poszanowanie zycia, pokora,
przebaczenie, wyrzeczenie, dobre obyczaje, stawa)

kulturowych (zawartych w sztuce, poezji, muzyce, plastyce, a takze tradycjach
narodowych, pamigci historycznej oraz kulturze ludowej)

ostatecznych (szcze$cie, wiara, nadanie zyciu sensu, zycie rodzinne, szczegscie
osobiste, szczesliwa mitos¢, mitos¢ blizniego, praca dla spoteczefnstwa, dobrobyt).

Nalezy jednak pamictaé, iz to rodzice sa pierwszymi wychowawcami swoich dzieci,
a nauczyciele ich w tych dzialaniach wspomagaja.

Podstawe do opracowania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego stanowia
podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2018/2019

1.

2.

100 rocznica odzyskania niepodlegtosci — wychowanie do wartosci i ksztattowanie
patriotycznych postaw uczniow.

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego. Ksztalcenie
rozwijajace samodzielno$¢, kreatywnos$¢ 1 innowacyjno$¢ uczniow.

Ksztalcenie zawodowe oparte na S$cistej wspdlpracy z pracodawcami. Rozwoj
doradztwa zawodowego.



4. Rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli. Bezpieczne

1 odpowiedzialne korzystanie z zasoboéw dostepnych w sieci.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich cztonkéw
spotecznos$ci szkolnej: ucznidow, rodzicoOw, nauczycieli, pracownikow administracji i obstugi.

Uwzglednia wspolprace z organizacjami i instytucjami w srodowisku lokalnym.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci 1 dziatania
0 charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Jest programem otwartym na wszelkie
zmiany wynikajace z potrzeb szkoly.

Il. Charakterystyka sytuacji wychowawczo —
profilaktycznej

Diagnoza sytuacji wychowawczo — profilaktycznej w Szkole Podstawowej w Konczycach
Matych przeprowadzana jest na podstawie:

ankiety skierowanej do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tresci
profilaktycznych i wychowawczych,

ankiety skierowanej do ucznidow na temat oczekiwan ucznidéw w realizacji tresci
profilaktycznych i wychowawczych,

wywiadow z nauczycielami,

analiza dokumentacji szkolnej,

obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoly, analizy uwag wpisanych
do dziennika.

Przeprowadzona  diagnoza  wykazata, iz  wdrozone  dziatania = wychowawcze
i profilaktyczne przyniosty spore efekty:

rodzice uwazaja iz Szkota zapewnia dzieciom bezpieczenstwo, a dzieci czuja si¢ w niej
bezpiecznie,

uczniowie nie akceptujg negatywnych zachowan wsrod rowiesnikow,

posiadaja wiekszg $wiadomo$¢ zagrozen plynacych ze $wiata — Internet, czasem
jednak ulegaja ,,modom”, maja potrzebe ,,istnienia” w tym §wiecie, ,,imponowania”,
znaja zasady 1 normy przyjete przez szkote, cho¢ nie zawsze je przestrzegaja,

zauwaza si¢ mniej zachowan agresywnych,

uroczystosci, spotkania, akcje, konkursy realizowane przez szkote podnosza jako$¢
dziatah wychowawczych,



program wychowawczy umozliwia samodzielno$¢ 1 samorealizacj¢ uczniom
1 nauczycielom, co dostrzegamy w dzialalnosci Samorzadu Uczniowskiego
i Samorzadow Klasowych (organizujg imprezy, akcje charytatywne).

Nie mniej jednaka na terenie naszej szkoly i poza nig nadal wystepuja wsrod ucznidw
zjawiska i zachowania niepozadane. W wyniku diagnozy wyloniono nast¢pujace obszary
problemowe:

stosowanie przemocy fizycznej — dokuczanie, popychanie, drobne bojki, bicie, oraz
psychicznej — obrazanie, wySmiewanie, ponizanie, dokuczanie stowne

wulgaryzmy — zaréwno wsérdéd mtodszych ucznidéw jak i starszych

trudnosci w  dyscyplinowaniu si¢ podczas lekcji poprzez lekcewazenie
1 niewykonywanie polecen nauczyciela

lekcewazacy stosunek do obowigzkéw szkolnych, nieodrabianie zadan, nie
przygotowanie do lekcji

nadmierne i nieodpowiednie zainteresowanie grami komputerowymi i Internetem
nieodpowiednie korzystanie z komputera

sieganie po alkohol czy papierosy

niedojrzato$¢ emocjonalna

nadmierna ruchliwo$¢

ztos§liwosé

Ponadto wiele uczniow nie potrafi radzi¢ sobie ze stresem, brakuje im motywacji
1 optymizmu zyciowego, nie czujg si¢ osobami szczgsliwymi.

Uczniowie szczegodlnie klas najmtodszych maja duze problemy z opanowaniem negatywnych
emocji. Problemy wychowawczych maja podtoze psychologiczne lub przyczyny tkwig w
rodzinie, braku konsekwencji.

Z ankiet przeprowadzonych wsrdd ucznidow i1 rodzicow oraz wywiadow przeprowadzonych
wsrdd nauczycieli wynika, iz najwazniejszymi wartosciami w zyciu cztowieka sg:

mitos¢,
przyjazn,
zdrowie,
rodzina.



I1l. Wizja szkoly

Szkota realizuje zadania dydaktyczne, wychowawczo, opiekuncze stwarzajgc warunki do

indywidualnego rozwoju ucznia przygotowujac go do:

podjecia nauki na kolejnych etapach;

radzenia sobie ze stresem i rozwigzywaniem probleméow;
tworczego myslenia;

wspotpracy w grupie;

rozwijania zainteresowan i uzdolnien;

funkcjonowania w nowoczesnym spoteczenstwie.

Szkota rozpoznaje specjalne potrzeby edukacyjne ucznidow i udziela profesjonalnej pomocy
psychologiczno — pedagogicznej. Realizuje proces wychowawczy we wspolpracy z rodzicami
udzielajac im wsparcia w wychowaniu dzieci w partnerstwie i1 zaufaniu. Rodzice s3
partnerami — aktywnie wlaczajacymi si¢ w procesy edukacyjne. Szkota w swojej pracy kieruje
si¢ podstawami prawnymi. Praca szkoly podlega na ewaluacji a formutowane i wdrazane
whnioski stuza do doskonalenia jakos$ci pracy.

1V. Sylwetka absolwenta szkoly

W wyniku realizacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych uczen konczacy naszg szkote:

dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole;

jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci;

jest swiadomy swoich obowiazkoéw 1 odpowiedzialnie si¢ z nich wywigzuje;

posiada umiejegtnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz kontrolowania
wlasnych emocji;

jest uczciwy, tolerancyjny, odréznia dobro od zta, kieruje si¢ zasadami moralnymi;
dba o wlasny rozwdj duchowy, jest wrazliwy na pigkno, szanuje dorobek ludzkosci
w dziedzinie kultury i sztuki;

ma rozbudzone potrzeby poznawcze, potrafi si¢ uczy¢, korzystajac z nowoczesnych
I zrédet informacji;

jest wolny od uzaleznien, dba 0 swoje zdrowie i sprawnosc¢ fizyczna;

jest dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkow, posiadajacym
godnos¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujacym prawa innych;

ma $§wiadomos¢ dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata;

jest swiadomy wtasnego potencjatu i wyboru dalszej drogi zyciowe;.



V. Cele ogdlne programu

Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem
jego indywidualnej sytuacji, zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego,
psychicznego i emocjonalnego.

Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow,
ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego 1 godnego zycia oraz
kontynuacji nauki na dalszym etapie.

Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy,
komunikowania si¢ z roéwiesnikami i dorostymi.

Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spolecznych i wychowanie do wartosci.
Ksztaltowanie przynaleznosci do spoteczno$ci szkolnej, lokalnej i1 regionalnej,
przygotowanie i zachecanie uczniow do podejmowania dziatan na rzecz §rodowiska
szkolnego 1 lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat.

Ksztaltowanie postaw obywatelskich, spolecznych, patriotycznych, postawy szacunku
dla $rodowiska przyrodniczego oraz wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej,
przywiazania do historii i tradycji narodowych.

Przygotowywanie uczniow do dokonywania $wiadomych i1 odpowiedzialnych
wyboréw w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w Internecie, krytycznej
analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowe;.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych ucznidw, w tym wdrozenie ich do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i1 innych 0séb oraz zdrowego stylu
zycia.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli,
wychowawcoéOw 1 rodzicow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami.

V1. Obszary oddzialywan wychowawczo -
profilaktycznych, cele szczegotowe

1. Rozwdj osobowosci ucznia:

Cele szczegbdlowe:

uswiadomienie podstawowych zasad 1 regut obowigzujacych w relacjach
miedzyludzkich



o ksztaltowanie wtasciwej kultury jezyka i zachowania

o ksztattowanie umiej¢tnosci pracy w grupie, klasie, szkole

e uczenie otwartosci na innych ludzi, tolerancji i szacunku dla wartosciowych form
odmiennosci i indywidualnosci,

o ksztaltowanie umiejetnosci odczytywania swoich uczué, stanéw psychicznych,
radzenie sobie ze stresem

o ksztaltowanie postawy bycia dobrym kolega

e budzenie odpowiedzialnosci za przezywang przyjazn, podjete decyzje

e uczenie zachowan asertywnych w trudnych sytuacjach zyciowych

o ksztaltowania pragnienia pracy nad soba, poznania siebie, oceny, samokontroli
1 autorefleksji w celu podjecia pracy nad soba

e budzenie pragnienia porzagdkowania wlasnego wngtrza

e prowadzenie ucznia do akceptacji siebie, okazywanie sobie szacunku, uczud,
zwierzania si¢ z lekow i obaw komus, kto moze pomoc

e budzenie wspolodpowiedzialno$ci za zycie w rodzinie, rozwijanie wartosci
rodzinnych, wtasciwej komunikacji w rodzinie

o ksztaltowanie umiej¢tnosci przyswajania wiedzy i samodzielnego zdobywania
informacji

e upowszechnienie czytelnictwa wsrdd dzieci

o wyksztalcenie umiejetnosci samodzielnego wyboru i korzystania ze zbiorow
bibliotecznych

o ksztaltowanie i utrwalanie nawykow kulturalnego obcowania z ksigzka

o wyksztalcenie nawyku rozsadnego korzystania z Internetu

o wyrabianie nawyku krytycznej analizy informacji wyszukanej w Internecie

e poznanie i przestrzeganie zasad netykiety

« wyrabianie nawyku rozwijania zainteresowan, zamitowan i upodoban

o ksztaltowanie umiejetnosci stawiania sobie celow 1 realizowania ich

o ksztaltowanie umieje¢tnosci dokonywania samooceny

o zachecanie do ksztattowania w sobie potrzebnych w przysztosci cech charakteru

o ksztaltowanie postawy szacunku do drugiego cztowieka

e Kksztaltowanie u uczniéw i wychowankow postaw prospotecznych, w tym mozliwo$¢
udziatu w dziataniu z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spotecznym.

2. Promocja zdrowia
Cele szczegotowe:

e poznanie zdrowego stylu zycia i stosowanie si¢ do niego

e Wyrabianie nawykow higienicznych

o ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci 1 hartu

e wpajanie nawyku rozwijania wlasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportowych



e podejmowanie dziatan w zakresie edukacji zywieniowej, kultury spozywania positkow
e przygotowanie do warto§ciowego i racjonalnego wykorzystania czasu wolnego

e przeciwdziatanie wadom postawy

o ksztaltowanie umiejetnos$ci udzielenia pierwszej pomocy

3. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie
Cele szczegotowe:

e rozwijanie postaw patriotycznych

e poznanie historii i tradycji naszego regionu

e budzenie poczucia §wiadomos$ci narodowe;]

e poznanie najblizszych miejsc tradycji 1 kultury narodowe;j

e poznanie 0s6b bedacych autorytetami w lokalnym $rodowisku

e zapoznanie z symbolami narodowymi, panstwowymi, religijnymi oraz uczenie
szacunku dla nich

e omowienie symboli Ojczyzny: godto, barwy, hymn

e poznanie legend i tradycji lokalnych

e poznanie i ksztalttowanie tozsamosci z kulturg wlasnego regionu

e poszukiwanie naszego regionu w kulturze europejskiej

e rozwijanie postaw obywatelskich

e budzenie poczucia odpowiedzialnosci za srodowisko szkolne, lokalne

e rozwijanie samorzadnosci uczniow

e dostrzeganie i wyjasnienie zwigzkow migdzy naturalnymi sktadnikami $rodowiska,
cztowiekiem 1 jego dziatalnoscia

e planowanie 1 organizowanie dzialan sluzacych poprawie  stanu Srodowiska
w najblizszym otoczeniu

o ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za obecny i przyszly stan srodowiska

4. Bezpieczenstwo w szKkole i poza nia
Cele szczegotowe:

o ksztaltowanie umiejetnosci dokonania prawidtowego wyboru w sytuacjach zagrozen
spotecznych

e poznanie przepiséw ruchu drogowego

e poznanie zasad bezpieczenstwa na zajgciach w szkole, na korytarzu, podczas gier
i zabaw ruchowych oraz wycieczek

o ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za wlasne czyny

e uwrazliwienie dzieci na zachowanie bezpieczenstwa w czasie wakacji i ferii

e wyrobienie u uczniéw wlasciwej postawy wobec problemu zazywania substancji
psychoaktywnej, psychotropowych, srodkéw zastepczych

e zapoznanie z pojeciem cyberprzemocy
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e uwrazliwienie dzieci na zachowanie ostroznosci podczas kontaktow z nieznajomymi

5. Profilaktyka zagrozen

Cele szczegbdlowe:

doskonalenie warunkéw funkcjonowania ucznia w szkole i poza nig

ochrona mienia spolecznego

przeciwdzialanie agresji w szkole

uczenie zachowan asertywnych w trudnych sytuacjach zyciowych

uczenie unikania sytuacji konfliktowych

uczenie rozumienia i umiej¢tnego rozwigzywania konfliktow

ksztattowanie postaw odrzucajacych przemoc

uswiadamianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu.
ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc

wspomaganie uczniow majacych trudnosci w nauce

dostosowywanie wymagan do mozliwosci indywidualnych uczniéw
uswiadomienie uczniom wptywu frekwencji i wagarowania na osiagane przez nich
wyniki w nauce i zachowanie

zapewnienie uczniom z rodzin borykajacych si¢ z trudnosciami (np. finansowymi)
cieplego positku i opieki po zajeciach lekcyjnych

zapewnienie higienicznych warunkéw pobytu dzieci w szkole

przekazywanie rodzicom wiedzy na temat przyczyn i istoty niepowodzen
dydaktycznych - wskazowki do pracy w domu z dzieckiem

podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow/opiekunow i nauczycieli
wzmocnienie wspotpracy nauczyciel — rodzic

wzmocnienie wspotpracy z instytucjami i stowarzyszeniami

ksztattowanie u uczniow swiadomosci zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkdéw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
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Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

ROZWOJ OSOBOWOSCI UCZNIA

SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
Ksztattowanie kultury 1. Wyrabianie nawyku Pedagog szkolny,
osobistej stosowania zwrotdw i postaw Caty rok wychowawcy, rodzice
grzecznosciowych oraz
szacunku do kolegéw
i dorostych.
2.Wpajanie kulturalnego Caly rok Nauczyciele wychowania
kibicowania podczas zawodéw fizycznego, wychowawcy
sportowych.
3.Przypominanie o koniecznosci
dbanie o higiene i wlasciwe Caly rok Pielegniarka, nauczyciele,
zachowanie podczas wychowawcy, rodzice
korzystania z toalety.
4, Zwracanie uwagi na
okazywanie szacunku Caly rok Pedagog szkolny,
wszystkim pracownikom szkoty nauczyciele, rodzice
(nauczyciele, pracownicy
obstugi).
Propagowanie modelu 1.0mowienie norm wspotzycia Wrzesien 2018 Wychowawcy
wartosci opartego na spotecznego w zespofach
uniwersalnych zasadach klasowych, utworzenie karty
lub kontraktu.
2.Poszanowania godnosci Caty rok Wszyscy cztonkowie
osobistej, nietykalnosci spofecznosci szkolnej,
osobistej. wychowawcy

3.Pogadanki, prelekcje nt.
systemu warto$ci mtodego
czlowieka

Wg harmonogramu

Wychowawcy, nauczyciele
religii, Dorota Ktope¢

Uczenie wiasciwego
porozumiewania sie z
ludzmi, komunikowania

1.0mawianie tematyki na
lekcjach przedmiotowych,
wychowawczych, zajeciach do

wychowania do zycia w rodzinie.

2.Zwracanie uwagi na
eliminowanie wulgaryzméw ze
stownika czynnego dzieci.

3. Omawianie tematyki na
zajeciach Wychowania do Zycia
w rodzinie

4. Lekcje tematyczne —,Dobry
kolega, dobra kolezanka, dobre
zachowanie to podstawa”.

Caly rok

Caly rok

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wychowawcy, pedagog,
dyrektor szkoty

Wychowawcy

Dorota Kiope¢

Wychowawcy, pedagog
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Ksztattowanie

1. Zaznajomienie uczniow z

Zgodnie z planami

pozytywnych relacji z podstawowymi prawami wychowawczymi Wychowawcy, pedagog
réwiesnikami i czlowieka i prawami dziecka.
dorostymi z
uwz Iydnieniem 2. Budzenie odpowiedzialno$ci Caly rok. Pedagog szkolny,
kultt?rgln eqo za przezywane kolezenstwo i wychowawcy, rodzice.
: rzyjazn.
zachowania. prey)
3.Integracja grupy. Caly rok. Pedagog szkolny,
wychowawcy
4 Utrwalenie poczucia Caly rok. Pedagog szkolny,
wspdlnoty i solidarnosci wychowawcy
grupowe;.
Ksztattowanie postaw 1. Przygotowanie programu Styczen/luty 2019 Grazyna Szewczyk

zrozumienia, toleranci,
empatii wobec osob
niepetnosprawnych,
innych kultur, wyznan
narodowosci.

artystycznego i podarunkéw dla
podopiecznych z Domu Pomocy
Spotecznej ,Bursztyn” w
Koriczycach Matych.

3.Zajecia wychowawcze,
pogadanki, prelekcje.

4. Akcja ,Zapal si¢ na niebiesko”
dla autyzmu.

5.Konkurs na plakat dotyczacy
kraju anglojezycznego.
6.Konkurs ,Dzien $w. Patryka

7.Konkurs wiedzy o krajach
niemieckojezycznych w kl. 7-8

Wg ustalonego planu

Kwiecien 2019

Styczen 2019

Marzec 2019

Pazdziernik 2018

Wychowawcy

Grazyna Szewczyk,
Bozena Borucka

Natalia Kopel

Natalia Kopel

Edyta Krawczyk

Ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek
dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu
materialnego, wieku,
wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz
respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatah w
celu zapobiegania
dyskryminacji.

1.0mawianie tematyki na
lekcjach wychowawczych, w
trakcie zaje¢ przedmiotowych
m.in. religii, wychowania do
zycia w rodzinie.

Wg ustalonego planu

Wychowawcy, nauczyciele
religii, WDZ, pedagog
szkolny, rodzice

Zapoznanie z technikami
radzenie sobie ze
stresem oraz pomoc w
przezwyciezaniu
niesmiato$ci u uczniéw

1. Zajecia wychowawcze,
pogadanki, prelekcje

2.Stwarzanie uczniom
(szczegblnie nieSmiatym i
trudnym) mozliwosci aktywnego
udziatu w zyciu szkoty,
integrowanie spotecznosci
szkolnej — zajecia pozalekcyjne,
konkursy, zawody.

Wg ustalonego planu

Caty rok

Pedagog szkolny,
wychowawcy, rodzice

Wszyscy nauczyciele,
pracownicy szkoty
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Ukazywanie drég
rozwigzywania

napotykanych trudnosci.

1.Cykl lekcji wychowawczych

2.WspodIne rozwigzywanie
zaistniatych probleméw w
poszczegolnych klasach

3. Cykl lekcji na zajeciach
Wychowania do zycia w rodzinie

4 Zajecia promujgce zdrowie
psychiczne - ,Radzenie sobie
ze stresem”.

Caly rok

Wedtug potrzeb

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu,
doraznie

Wszyscy nauczyciele,
pracownicy szkoty

Wszyscy nauczyciele,
pracownicy szkoty

Dorota Ktopeé

Pedagog

Wdrazanie poczucia
odpowiedzialnoéci,
obowigzkowosci.

1.Tworzenie uczniom warunkow
do nabywania umiejetnosci
planowania, organizowania

i oceniania wiasnej nauki oraz
przejmowania za niq
odpowiedzialnosci.

2.Monitoring przyjetych przez
uczniéw obowigzkow

i zleconych do wykonania prac,
w celu rozbudzenia
odpowiedzialnosci za podjete
zobowigzania.

Caty rok

Caly rok

Wychowawcy

Wychowawcy, opiekun
samorzadu uczniowskiego

Budowanie u ucznia
zdrowego obrazu
samego siebie.

1.Zajecia wychowawcze,
pogadanki prelekcje

2.0cenianie swoje zachowania.

Wg ustalonego planu

Styczen2018/czerwiec2019

Pedagog szkolny,
wychowawcy, rodzice

Wychowawcy

Zachecanie do 1. Inspirowanie uczniéw do Caty rok Nauczyciele, pedagog,
pragnienia pracy nad poznawania siebie i swoich dyrektor szkoty,
soba, poznania siebie, mozliwo$ci, motywowanie do wychowawcy
wyznaczania sobie samoksztatcenia i wyznaczania
celow celdw.
2.Analiza czynnikow Wg potrzeb Nauczyciele, pedagog,
demotywujgcych uczniéw do pracy Wychowawcy
nad soba,
Ksztattowanie 1.0mawianie tematyki na Caty rok Wszyscy nauczyciele,

wytrwato$ci w dziataniu i
umiejetnosci
adekwatnego
zachowania sie w
sytuacjach zwyciestw i
porazki.

lekcjach wychowawczych.

2.Wspélne rozwigzywanie
problemu w klasie na kazdych
zajeciach.

W razie potrzeb

pedagog szkolny, rodzice

Wszyscy nauczyciele

Ukazywanie
autorytetow,
wzoréw do
nasladowania

1.Dzien Papieski pod hastem

2.Dzien Mamy i Taty

3.0mawianie tematyki na
lekcjach wychowawczych w
klasach IV - VI

Pazdziernik 2018

Maj 2019

Wedtug harmonogramu
zajet

Ks. Tomasz Niedziela,
Renata Gérczyriska, Dorota
Ktope¢

Wychowawcy, rodzice

Wychowawcy
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Uwrazliwiania mtodego
czlowieka potrzeby
innych oraz rozwijanie
odpowiedzialno$ci za
siebie i innych
(wolontariat).

1.Szkolne koto Caritas

2.Realizacja wybranych dziatari
z programu UNICEF

3.Pomoc dzieciom, ktdre
wychowujg sie poza swojg
rodzing: w domach dziecka
czy rodzinach zastepczych -
udziat w akcji ,Gora Grosza”.

4. ,Swiateczna akcja pomocy
L,Dar serca”.

5.Akcja "Zyczliwose w szkole"

Caly rok

Caty rok szkolnych

Listopad 2018

kwiecien 2019

Listopad 2018

Ks. Tomasz Niedziela

Pedagog, samorzad
uczniowski

Opiekun Samorzadu

Szkolnego, pedagog
szkolnych

Dorota Ktopeé

Pedagog, Samorzad
Uczniowski

Wzmacnianie wiezi
rodzicow i dzieci oraz
ksztattowanie
wiasciwego stosunku do
wszystkich cztonkow
rodziny.

1.0rganizacja imprez
okoliczno$ciowych z udziatem
rodzicow: Dzieh Babcii
Dziadka Dzien Matki i Ojca

2.Realizacja zajec z
Wychowania do Zycia w
Rodzinie,

3. Podtrzymywanie tradycji
rodzinnych, wigilijki klasowe,
$niadanie wielkanocne.

4 Pogadanki, rozmowy podczas
godzin wychowawczych
nawigzujace do praw i
obowigzkow ucznia i dziecka w
rodzinie,

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wychowawcy klas 1-3

Dorota Ktopeé

Wychowawcy

Wychowawcy

Poznanie wspdtczesnych
probleméw nastolatkdw i
sposoby radzenia sobie
znimi

1. Omawianie tematyki na
zajeciach z wychowawca,

2.Prelakcja pedagoga
szkolnego.

3.0mawianie tematyki na
zajeciach Wychowania do Zycia
w rodzinie

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wychowawcy iV-VIII

Dorota Klope¢

Dorota Ktopeé

Ksztattowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynajq sie trudnosci i
kiedy wybér jest wazny i
trudny

1. Pogadanki z wychowawca,
rozmowy indywidualne.

Wedtug potrzeb

Pedagog, wychowawcy

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski,
klub, druzyna,

1. Omawianie tematyki na
zajeciach z wychowawca.

2. Umacnianie pozytywnych
relacji w zespole klasowym.

Wg harmonogramu

Caty rok

Nauczyciele, wychowawcy

Wychowawcy, pedagog,
rodzice

wspolnota)
Budowanie 1.Pogadanki na lekcjach historii, | Wg harmonogramu Wychowawcy, nauczyciele,
samo$wiadomosci zajecia z wychowawca, pedagog

dotyczacej praw,
wartosci, wptywdw oraz

pedagogiem
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Wg planu pracy szkot Organizatorzy akademii

postaw 2.Szkolne akademie. g pranu pracy y g Y
Rozwijanie u uczniéw ich | 1. Organizowanie zaje¢ Wedtug planu zaje¢ Nauczyciele prowadzacy
zainteresowan i talentow | pozalekcyjnych i ktek dodatkowych Zajecia

zainteresowan

2. Zachecanie i Wg planu pracy szkoty Organizatorzy konkurséw

przygotowywanie uczniéw do

udziatu w konkursach,

turniejach, olimpiadach i

rozgrywkach sportowych

2.Realizacja wewnatrzszkolnego | Caty rok Dyrektor szkoty,

sytemu doradztwa
zawodowego.

3. Omawianie tematyki na
zajeciach z wychowawcg

4. Zajecia z doradztwa
zawodowego w celu wiasciwego
wyboru dalej drogi zyciowej

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

nauczyciele, wychowawcy,
uczniowie, rodzice.

Wychowawcy, nauczyciele,

Ewa Zielinska —
Chmielewska

Rozbudzanie i rozwijanie
potrzeb czytelniczych

1.Pasowanie na czytelnika w
klasie 1

2.Lekje biblioteczne w kazdej
klasie (po 2 lekcje).

3.Akcja ,Przerwa z ksigzkg.

7.Konkurs pieknego czytania
klasy w klasach I-lI

8. Konkurs pieknego czytania
klasy w klasach IV -VIII

Kwiecien/maj

Caly rok

Caty rok

Maj 2019

Grudzien 2018

Anna Migurska, Karolina
Szczyrba

llona slek

Karolina Szczyrba

Anna Migurska, Aleksandra
Krajcarz

Karolina Szczyrba, Artur
Kukla

Ksztatcenie umiejetnosci
korzystania z informacii
zawartych w
czasopismach
dzieciecych i
miodziezowych

1.Pogadanki dotyczace wyboru
odpowiednich czasopism
dostosowanych do wieku

Wg harmonogramy zajeé¢

Karolina Szczyrba, Artur
Kukla

Wyksztatcenie nawyku
rozsadnego korzystania
Z Internetu

1.0mawianie tematyki na
lekcjach informatyki, zaje¢
komputerowych

2.Reagowanie na niewtasciwe
wykorzystywanie Internetu
podczas rozwigzywania zadan
(np. podczas przepisywania
wypracowan).

Wg harmonogramy zaje¢

Caly rok

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas 1-3

Wszyscy nauczyciele

Korzystanie z dobr
kultury dla rozwijania
wiasnej

osobowosci

1. Wyjazdy do teatru, kina,
muzeow.

2.Internetowy Teatr Telewizji.

Zgodnie z repertuarem

Caly rok, wg repertuaru

Wychowawcy

Joanna Stencel
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PROMOCJA ZDROWIA

SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
Stwarzanie warunkow 1. Prelekcje i Pogadanki Caly rok, Nauczyciele

do ksztattowania
zachowan
sprzyjajacych zdrowiu.

podczas zaje¢ zintegrowanych
wkl. =1l

na zajeciach wychowawczych i
przedmiotowych w kl. IV- VI.

2.Wyjazdy na basen.

3.Biegaj z nami

4 Realiacja ,Programu
Ministerstwa Turystyki i Sportu.
Szkolny Klub Sportowy”.

wg harmonogramu zaje¢.

caly rok

Maj 2019

Wrzesien - listopad 2018
(chtopcy kl.4-8 i
dziewczyny Kl. 4-8)

i wychowawcy, pedagog
szkolny, rodzice.

Nauczyciele KI. [1 -1l
nauczyciele wychowania
fizycznego, ratownicy,
rodzice.

Nauczyciele wychowania
fizycznego

Jadwiga Wanat, Jarostaw
Utikal

Uswiadamianie uczniom
konieczno$ci

stosowania

higieny osobistej.

1.Pogadanki dotyczace higieny
osobistej, zmian fizycznych i
psychicznych w okresie
dojrzewania w kl. IV = VII.

2.Fluoryzacja
3.Sprawdzanie schludnego

ubioru dostosowanego do
warunkéw atmosferycznych.

Caly rok.

Wg harmonogramy
floryzacji

Wi/g potrzeb

Wychowawcy, Dorota
Klope¢, wychowania
fizycznego, rodzice.

pielegniarka

Rodzice, nauczyciele

Ksztattowanie
prawidtowych nawykow
zywieniowych.

1.Prelekcije i pogadanki
podczas zaje¢ zintegrowanych
w kl. |- lll, na zajeciach
wychowawczych, lekcjach
przyrody, techniki.

2.Przygotowanie surdwek,
sokdw kanapek podczas zaje¢
zintegrowanych w kl. | Il
oraz na lekcjach zajeé
technicznych w k. V- VI.

3.Zwracanie uwagi na drugie
$niadanie ucznia, ponoszenie
odpowiedzialno$ci za wlasne
zdrowie.

4 Wystawa warzyw i owocow w
k. I - 1Il potgczona z ekspozycjg,
prac plastycznych.

5. Impreza miedzyklasowa
,Owoce, jarzynki — kolorowe
witaminki”

6.Udziat kl. | - V w ,Programie
dla szkét” owoce, warzywa i
mleko dla uczniow

7. ,Dzien pefen witamin”

Caty rok, zgodnie
z rozktadem materiatu.

zgodnie
z rozkladem materiatu.

Caly rok

Wrzesien / Pazdziernik

Pazdziernik 2018

Caty rok

Marzec 2019

Nauczyciele, wychowawcy
i rodzice.

Wychowawcy
kl. - 1ll, Sylwia Pawlas

Nauczyciele, pielegniarka,
rodzice

Wychowawcy klas |-l

Wychowawcy klas I-l

Wychowawcy klas |-V

Wychowawcy klas |-l
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Wyksztatcenie
umiejetnosci
estetycznego,
kulturalnego spozywania
positkow.

1.Przygotowanie wystroju
$wigtecznego stotu (Wigilia,
Wielkanoc).

2.Kulturalne spozywanie
przygotowanych potraw.

3.Przestrzeganie regulaminu
zachowania na stotowce

Grudzien 2018r.
Kwiecien 2019r.

Zgodnie zrozktadem
materiatu.

Caty rok

Nauczyciele i wychowawcy
Klas | - VIII.

Wychowawcy, nauczyciel
techniki

Nauczyciele przebywajacy
na stotéwce

Przygotowanie do
warto$ciowego |
racjonalnego
wykorzystania czasu
wolnego.

1.0mawianie tematyki na
zajeciach z wychowawcg,
lekcjach przyrody

2.0rganizowanie wycieczek
szkolnych, klasowych, ogniska,
rajdow gorskich, dyskotek,

Wedtug harmonogramu
zajec

Caly rok, wg
Ustalonego harmonogramu
wycieczek, kotek i zaje¢

Wychowawcy, nauczyciele
przyrody

Nauczyciele K. I-11l,
wychowawcy k. IV-VIII,
nauczyciel wychowania

balu karnawatowego, zaje¢ pozalekcyjnych fizycznego i rodzice.
pozalekcyjnych
Dbanie o prawidtowg 1.Dopasowanie stolikow i Wrzesien 2018 Nauczyciele i wychowawcy,
postawe. krzeset do wzrostu ucznia - Luty 2019 nauczyciel wychowania
pomiar wzrostu fizycznego, koordynator do
spraw bezpieczenstwa,
rodzice.
2.0graniczanie ilosci ksigzek
noszonych do szkoty (Izejszy Caly rok. Wychowawcy klas
tornister).
3.0bchody Ogélnopolskiego
Dnia Tornistra oraz Pazdziernik Wychowawcy klas

kontrola tornistrow w kl. I-VIII
celem wyeliminowania
zbednych rzeczy(pomiar wagi)

4.Umozliwienie uczniom
pozostawienia ksigzek i
materiatow w szkole.

5.Zajecia ruchowe
przeciwdziatajace wadom
postawy w Kl. |- IIl.

6.Zwracanie uwagi na
prawidtowa postawe ucznia
podczas pracy.

7. Stosowanie przerw

Raz w ciggu péfrocza

Caly rok.

2 godziny tygodniowo caty

rok.

Caly rok

Codziennie podczas kazdej

Wychowawcy klas

Jadwiga Wanat, Ewa

Walica, rodzice

Nauczyciele, wychowawcy,
rodzice.

Nauczyciele uczacy,

$rodlekeyjnych. lekcji; w domu. rodzice
Poznawanie zasad 1.,Ratujemy i uczymy ratowa¢” | Caty rok, wg Dorota Ktope¢, Grazyna
udzielania pierwsze; — szkolenie z zakresu udzielania | harmonogramu Szewczyk, Krystian Heczko
poMocy. pierwszej pomocy

2.Prelekcja dla uczniéw k. I - Il

dotyczaca whasciwego Caly rok. Wychowawcy K. | - I

zachowania sie¢ na wypadek
krwotoku z nosa, zwichnigcia
korczyny, ztamania, uzadlenia
przez ose.
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3.Blok tematyczny na zajeciach
technicznych i lekcjach przyrody

wg harmonogramu zaje¢

Nauczyciele techniki i
przyrody

WYCHOWANIE PATROTYCZNE | OBYWATELSKIE

ZADANIA

SPOSOB
REALIZACJI

TERMIN
REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

Budzenie mitoéci do
ojczyzny i poczucia
wspoInoty narodowej

1.0mawianie tematyki na
lekcjach historii, godzinach
wychowawczych

2. Udziat w akademiach z okaz;i
rocznic i $wigt panstwowych

3. Poznawanie lub
przypomnienie symboli
narodowych, ich historii i
znaczenia, okazywanie im
szacunku (przypominanie o
odpowiednim zachowaniu w
czasie hymnu)

4. Projekcje filmu, wystawki,
gazetki tematyczne dla
upamietnienia polskiej historii i
bohateréw zgodnie z uchwatami
Sejmu na rok 2018 12019

5.Poznawanie historii
miejscowosci.

6.Udziat w konkursie Pie$ni
Patriotycznej.

7.”As historii” — szkolny konkurs
historyczny

8. Gminny konkurs plastyczny
,Niepodlegta”

9.Gminny konkurs literacki
,Pocztowka dla Niepodlegte]”

10.,List do J. Pitsudskiego” —
konkurs literacki dla kl.7

11.Wieczornica dla spotecznosci

naszej wsi i szkoty

12. Rodzinny Turniej
Niepodlegtosci w pitce noznej

wg harmonogramu zaje¢

wg planu pracy szkoty

maj 2019

Caly rok

wg harmonogramu zaje¢

Listopad 2018

Maj 2019

Pazdziernik 2018

Listopad 2018

Listopad 2018

Listopad 2018

Kwiecien 2019

Wychowawcy, Aleksandra
Krajcarz

Aleksandra Krajcarz,
Grazyna Szewczyk

Wychowawcy

Wychowawcy, Aleksandra
Krajcarz, Grazyna
Szewczyk

Urszula Budzifiska,
wychowawcy kl.1-3

Beata Pil$niak- Hojka, Ewa
Walica

Aleksandra Krajcarz
Jadwiga Bajger, Urszula
Budzinska

Artur Kukla, Karolina
Szczyrba

Artur Kukla

Krajcarz A. Szewczyk G.
PilSniak B. Kukla A.
Szczyrba K.

Jarostaw Utikal, Piotr
Pitkowski
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Ksztattowanie szacunku
dla tradyciji Srodowiska
lokalnego i szkoty

1.0mawianie tematyki na
zajeciach z Edukacji regionalnej,
godzinach wychowawczych

2.Udziat w konkursach
gwarowych, literackich,
jezykowych

3.Przypominanie postaci
Jarostawa Dabrowskiego,
patronem szkoly.

4 Konkurs na ilustracje do
legendy Ziemi Cieszyniskie]

wg harmonogramu zaje¢

wg harmonogramu

organizatora

wg harmonogramu zaje¢

Maj 2019 (kl.4b-c)

Urszula Budziriska,
wychowawcy

Wychowawcy klas 1-3,
Artur Kukla, Karolina
Szczyrba

Urszula Budzifiska,
wychowawcy

Urszula Budzinska

5.Pasowanie na ucznia kl. 1 Pazdziernik 2018 Ewa Walica, Grazyna
Szewczyk
Angazowanie uczniéw w | 1.Petnienie funkcji w Caty rok Wychowawcy, opiekun
dziatania spotecznosci samorzadach klasowych i samorzadu szkolnego
szkolnej szkolnym
2.Pomoc w organizowaniu Wg potrzeb Wychowawcy, opiekun

imprez klasowych i szkolnych

3.Wystepy uczniéw podczas
akademii, uroczystosci
szkolnych

3. Organizowanie przez uczniow
réznorodnych konkurséw,
imprez szkolnych (andrzejki,
jasetka)

Wg harmonogramu
uroczystosci

Wg planu dziatan
samorzadu szkolnego

samorzadu szkolnego

Wychowawcy, opiekun
samorzadu szkolnego

Opiekun samorzadu
szkolnego

Angazowanie uczniéw w
dziatania spotecznosci
lokalng;

1.Udziat sztandaru w
uroczysto$ciach poza terenem
szkoty

2.Kwestowanie podczas WOSP

Wg potrzeb

Styczer 2019

Opiekun samorzadu
szkolnego

Dorota Ktopeé

Wyrabianie szacunku dla
$rodowiska
przyrodniczego

1.Blok tematyczny na zajeciach
przyrody, techniki, chemii,
biologii, geografii

2.Akcja zbierania zakretek,
makulatury

3.Pierwszy Dzier Wiosny
4.0bchody Dnia Ziemi
5.Szkolny konkurs przyrodniczy

6.,5zkolny konkurs wiedzy
chemiczne;

Wg harmonogramu zaje¢

Caly rok

Marzec 2019
Kwiecien 2019
Marzec 2019

Listopad 2018

Sylwia Pawlas, Joanna
Hanzel, I1zabela Bartnicka,
Iwona Butawa

llona Slek

|zabela Bartnicka, Dorota
Ktopeé

Izabela Bartnicka, Joanna
Stencel

|zabela Bartnicka

Iwona Butawa
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Uswiadomienie wptywu
przyrody nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat i
roslin.

1.0méwienie tematyki na
lekcjach przyrody, chemii,
zajeciach zintegrowanych
zwigzanych z tematykg

przyrodniczg w klasie I-lI

Wg ustalonego planu

Joanna Hanzel, Izabela
Bartnicka, lwona Butawa
oraz nauczania
zintegrowanego

BEZPIECZENSWTO W SZKOLE I POZA NIA

SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI
Zapoznanie ucznidéw 1.Udziat nauczycieli oraz Wrzesien 2018 Dyrektor szkoty
oraz wszystkich wszystkich pracownikow szkoty
pracownikéw szkoly z w szkoleniach BHP
zasadami postepowania 2.Przeprowadzanie prébnych Wrzesien 2018 Dyrektor szkoty
w przypadku " o
ewakuaciji, Kwiecien 2019

wystepowania zagrozen.

3. Pogadanki i prelekcije
ukierunkowane tematycznie

Wg harmonogramu zaje¢

Wychowawcy klas

Uczenie zasad
bezpieczenstwa na
drodze.

1.Apele n/t bezpieczenstwa

2.Udziat kl. | w programie ,Klub
Bezpiecznego Puchatka”

3.Udziat w akcji ,Bezpieczne
zycie”

4 Prowadzenie zaje¢ w terenie
dla klas | - Il (nauka
bezpiecznego przechodzenia
przez jezdnie, poznanie znakéw
drogowych itp.)

5. Zajecia z wychowania
komunikacyjnego na technice w
kl. IV

6.Przygotowanie uczniéw do
egzaminu na karte rowerowa.

7.Miedzyszkolny Konkurs
Wiedzy BRD

Wrzesien 2018

caty rok szkolny

caly rok

caty rok

caly rok

caly rok

marzec

Dyrektor szkoty, pedagog,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa.

Grazyna Szewczyk, Ewa
Walica

Anna Migurska

Nauczyciele nauczania

zintegrowanego

Sylwia Pawlas

Sylwia Pawlas

Sylwia Pawlas

Przygotowanie do

1.0mawianie tematyki na

wg harmonogramu

Wychowawcy, Sylwia

bezpiecznego lekcjach wychowawczych, Pawlas
korzystania ze $rodkéw | technice
komunikacj.

Uczenie zasad
bezpieczenstwa na
zajeciach w szkole, na
korytarzu podczas
przerw, podczas gier i
zabaw ruchowych oraz
podczas wycieczek.

1.Zyjmy bezpiecznie —
przestrzeganie regulamindw
bezpiecznego zachowania na
przerwie, podczas wycieczek ,
zaje¢ na basenie, w kontakcie z
nieznajomymi.

2.Blok tematyczny na zajeciach
technicznych i przyrody.

Caly rok szkolnych

wg harmonogramu zaje¢

Wychowawcy, nauczyciele

Nauczyciele techniki
i przyrody
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3.Przeprowadzenie prébnej
ewakuaciji p/p.

wrzesien 2018
kwiecien 2019

Dyrektor szkoly

Uczenie zasad
bezpieczenstwa
podczas korzystania z
urzadzen gospodarstwa
domowego.

1. Omawianie tematyki na
lekcjach techniki, fizyki.

wg harmonogramu zaje¢

Sylwia Pawlas, Wtadystaw
Gruca

Wdrazanie dzieci do
przestrzegania zasad i
nienarazania si¢ na
niebezpieczenstwo w
okresie wakacjj, ferie.

1.Spotkanie z przedstawicielami
policji z uczniami kl. I-VIl|

2.Apele, prelekcje, pogadanki,
bloki tematyczne poswiecone
bezpiecznemu wypoczynkowi.

3.Przypomnienie regulaminu
bezpiecznego wypoczynku
(zimowego i letniego).

4. Udziat w akcji ,Bezpieczne
wakacje”

Czerwiec 2019

styczen i czerwiec 2019

styczen/czerwiec 2019

Wrzesien 2018, Czerwiec
2019

Caly rok Dyrektor szkoty,
pedagog, policja

Dyrektor, Nauczyciele
kl. I-VIII ,straz, policja
Wychowawcy

klas [ - VIII

Aleksandra Krajcarz

Zapoznanie z
zagrozeniami
wspotczesnego Swiata

1. Pogadanki nt. substancji
psychoaktywnych, substancji
psychotropowych, srodkow
zastepczych i innych $rodkow
uzalezniajacych.

2. Lekcje tematyczne dotyczace
bezpieczenstwa w sieci.

3.Dzien Bezpiecznego Internetu

4. Ukazanie niebezpieczenstw,
na ktore narazone sg dzieci i
miodzieZ ze strony sekt.

5.Prezentacja filméw -
Zagrozenia w Sieci
cyberprzemoc, umiejetne
korzystanie z telefonow
komorkowych

wg harmonogramu zajeé¢

wg harmonogramu zaje¢

luty 2019

wg harmonogramu zaje¢

wg harmonogramu zaje¢

Wychowawcy, rodzice,
nauczyciel odpowiedzialny
za przeprowadzenie akcji.

Wychowawcy, Bozena
Borucka, Anna Migurska

Bozena Borucka, Anna
Migurska ,wychowawcy,

Wychowawcy, pedagog

Wychowawcy, pedagog

Nabycie umiejetnosci
wiadciwego zachowania
sie w kontakcie z
niebezpiecznymi
przedmiotami,
substancjami
chemicznymi oraz
podczas
przeprowadzania
do$wiadczen.

1.0mawianie tematyki na
zajeciach.

2.0mawianie tematyki na
lekcjach chemii.

3. Planowanie i
przeprowadzanie obserwacii lub
doswiadczen.

wg harmonogramu zaje¢

wg harmonogramu zaje¢

wg harmonogramu zaje¢

Nauczyciele

Iwona Butawa

Iwona Butawa, Wtadystaw
Gruca

Natychmiastowa reakcja
na famanie dyscypliny

1.Konsekwentne stosowanie
przez nauczycieli procedur w
okre$lonych sytuacjach tamania
przez ucznia statutu szkoty i WO

Caty rok

Nauczyciele
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2.0rganizacja apeli dotyczacych

wg potrzeb

Dyrektor, pedagog,

spraw wychowawczych i dziatan wychowawcy
szkoty w tym obszarze.
PROFILAKTYKA ZAGROZEN
SPOSOB TERMIN
ZADANIA REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI

Zwiekszenie poziomu 1.Lekcje wychowawcze Wg harmonogramu Wychowawcy klas
bezpieczenstwa ucznia
w szkole 2. Apele Wg potrzeb Dyrektor szkoty

3. Pogadanki Wg potrzeb Wszyscy nauczyciele

4. Teatr profilaktyczny Wg harmonogramu Pedagog

organizatora
5.Akcja ,Szkota bez przemocy’. Caly rok Pedagog

Zapobieganie agres;ji
wsrdd dzieci i mtodziezy

1.0mawianie tematyki
dotyczacej niedostosowania,
przemocy i agres;ji (agresja
fizyczna i psychiczna)

Wg harmonogramu

Wychowawcy, pedagog,
dyrektor, rodzice

2.Zachecanie do szukania Wg potrzeb Wychowawcy, pedagog

pomocy w trudnych sytuacjach u

0s6b dorostych

3.Gazetki klasowe tematyczne — | Czerwiec 2019 Wychowawcy, pedagog

,otop agresji” z okazji Dna bez

Przemocy
Zapobieganie dziataniom | 1.Indywidualne rozmowy Wg potrzeb Pedagog, nauczyciele,
powodujacym interwencyjno-ostrzegawcze z wychowawcy
zniszczenie cudzych uczniami tamigcymi regulamin
wlasnosci szkoty

2. Analiza indywidualnych Caty rok Pedagog, nauczyciele,

przypadkow wychowawcy
Przeciwdziatanie 1.Pogadanki, lekcje Wedtug potrzeb Wychowawcy, pedagog,
ryzykownym wychowawcze, rozmowy z higienistka szkolna,
zachowaniom pedagogiem zaproszeni goscie
seksualnym
Przeciwdziatanie wielkim | 1. Dni profilaktyki w szkole- Marzec 2019 Pedagog
uzaleznieniom ,Zagrozenia uzaleznienia —

papierosy, alkohol, narkotyki

dopalacze

2. Realizacja programu ,Bieg po | |l semestr Natalia Kopel

zdrowie”

3.Przeprowadzenie diagnozy w

zakresie wystepujacych w Marzec 2019 Pedagog

$rodowisku szkolnym czynnikéw
chronigcych i czynnikdw ryzyka
, Zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji
psychotropowych,
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$rodkéw zastepczych oraz
nowych substancji
psychoaktywnych.

4. Realizacja programéw
profilaktycznych i promowanie
zdrowia psychicznego poprzez
wspotprace z takimi instytucjami
jak: Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii, Biurem Promocji
Zdrowia w Cieszynie i
Sanepidem

Caly rok

Wychowawcy, pedagog

Ksztattowanie
umiejetnoéci analizy
prostych sytuacii

1. Omawianie tematyki na
lekcjach wychowawczych

Wg harmonogramu

Wychowawcy,

Nauczyciele, pedagog,

wychowawczych, 2. Indywidualne rozmowy z Wg potrzeb :
odrozniania dobra od zta, | uczniami rodzice
Uczenie rozwigzywania 1.Indywidualne rozmowy z Caty rok Wszyscy nauczyciele,

konfliktow w sposdb uczniami interwencyjne, pracownicy szkoty
akceptowany doradcze, ostrzegawcze

spotecznie.

Uczenie odpowiednich 1.Prezentacja filmow Wg potrzeb, zgodnie z Pedagog szkolny,

zachowan
(asertywnych) w
trudnych sytuacjach
zyciowych bez psucia
kontaktdéw z kolegami

podejmujacych tematyke
bezpiecznych kontaktow
Z nieznajomymi i przemocy

2.Przypomnienie uczniom

i rodzicom procedur
postepowania w sytuacjach
przemocy, agresji,
niedostosowania spotecznego
uczniow

3.Cykl lekcji na zajeciach
Wychowania do zycia w rodzinie

harmonogramem zaje¢

Wg ustalonego planu

Wg harmonogramu

wychowawcy, rodzice.

Wszyscy nauczyciele,
pracownicy szkoty

Dorota Klope¢

Uczenie jak racjonalnie
i zdrowo korzystaé z
komputera

1.Zajecia wychowawcze,
pogadanki.

2. Omawianie tematyki na
lekcjach informatyki, zajeé
komputerowych

3. Zagrozenia ptynace z
Internetu — omawianie tematyki
na zajeciach Wychowania do
zycia w rodzinie.

2.Dziatania interwencyjne,
rozmowy indywidualne.

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wg harmonogramu

Wedtug potrzeb

Pedagog, wychowawcy,
wychowawca $wietlicy.

nauczyciele informatyki,
wychowawczy klas 1-3

Dorota Klope¢

Pedagog, wychowawcy,
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Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym-
wspieranie ucznidw
majacych trudnosci w

1.Diagnozowanie trudnosci w
nauce

2. Dostosowywanie wymagan
do mozliwosci indywidualnych
uczniow

Caly rok

Wrzesien 2018, w miare
potrzeb

Wszyscy nauczyciel

Wszyscy nauczyciel

: 3.Budowanie motywacji do Caly rok Wszyscy nauczyciel
naucetw nauki. Caty rok Wszyscy nauczyciel
przystosowaniu sig w 4. Rozwijanie zainteresowan i
grupie. uzdolnien uczniow.

Zapobieganie 1.Analiza frekwencii Caty rok Wychowawcy, pedagog,
wagarowaniu i dyrektor
konsekwentne 2. Biezace reagowanie na
rozliczanie uczniow z nieobecnos$ci uczniow Caty rok Wychowawcy
nieobecnosci na o .
e ) .R W t Wych
zajgciach lekcyjnych. 3. Rozmowy z rodzicami miare potrzeb ychowawcy
Zapewnienie opieki 1.0rganizowanie bezptatnych
zdrowotnej i pomocy obiadéw w stotéwce szkolnej. Caly rok Dyrektor
socjalne;. _ , -
2. Opieka po lekcjach w Caty rok Nauczyciele $wietlicy
Swietlicy szkolnej - pomoc w
nauce.
W miare potrzeb Pielegniarka szkolna

3. Troska o higiene osobistg
dzieci. Przeglady czystosci.

Pedagogizacja 1.Pedagogizacja rodzicow Caly rok, dni otwarte, Pedagog
rodzicow/opiekundw i zebrania z rodzicami
nauczyciel. o , , , ,
2.Materiaty informacyjne —ulotki | Wrzesien 2018 Sylwia Pawlas
3.Spotkania z przedstawicielami | Wg harmonogramu Pedagog
instytucji pozaszkolnych organizatoréw
4.Szkolenia Rady Wg harmonogramu Dyrektor
Pedagogiczne;. organizatoréw
5. Korzystanie z pomocy,
poradnikow ...dla nauczycieli i Caly rok Nauczyciele
pedagogdw - Internetowe
Centrum Informacji Edukacyjne;
- www.edu.pl
Zwigkszenie 1.Posiedzenia szkoleniowe Wg harmonogramu Dyrektor
efektywnosci pracy Rady Pedagogiczne;j. organizatoréw
wychowawczej i , , , .
dydaktycznej szkoly. 2.P03|edz§n|a podsumowujace Styczgn 2019 Dyrektor
okresowa i roczng prace szkoly. | czerwiec 2019

3.Podsumowywanie i analiza
wynikéw olimpiad, konkurséw,
testow sprawdzajacych,
sprawdzianéw kompetencji.

4 Systematyczna ewaluacja
ukierunkowana na potrzeby
szkoly.

Wg harmonogramu pracy
zespotu

Caly rok, czerwiec 2019

Przewodniczace zespot
przedmiotowych

Dyrektor szkoty,
wychowawcy, zespét do
spraw ewaluacji
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Wspotpraca z
instytucjami i

1.Spotkania z przedstawicielami
instytucji pozaszkolnych:

Dyrektor Szkoty Pedagog,

stowarzyszeniami. - Policja W miarg potrzeb wychowawcy klas
- Sadem Rodzinnym w
Cieszynie
- Fundacjg ,Brama Nadziei”
2 Korzystanie z porad i W miare potrzeb Pedagog, wychowawcy
konsultacji specjalistycznych klas, rodzice
3. Pr;ygotowywanie opinii o W miare potrzeb Pedagog, wychowawcy
uczniu, jako niezbednego klas
elementu do przeprowadzenia
specjalistycznej diagnozy na
whniosek rodzica
4. Dzien otwarty dla
przedszkolakéw. Czerwiec 2019 Wychowawca k. 3
5.Spotkanie uczniéw z
przewodniczacg Gminnej Kwiecier 2019 Pedagog
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.
Partnerska wspotpraca z | 1.Udziat rodzicow w roznych W miare potrzeb Dyrektor szkoty,
rodzicami przedsiewzieciach wychowawcy
2.Angazowanie rodzicow do W miare potrzeb Pedagog, dyrektor szkoty,
wspotpracy w rozwigzywaniu wychowawcy
probleméw wychowawczych
3.Wspotpraca z rod;|cam| Wrzesier 2018 Dyrektor
podczas opracowania
Szkolnego Programu
Wychowawczo-profilaktycznego,
Statutu Szkoty
W miare potrzeb

4. Zachecanie do korzystania z
pomocy oferowanej w ramach
$wiadczen Poradni
Psychologiczno —
Pedagogiczne;.

Pedagog, dyrektor,
wychowawcy
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VIII.

IX.

Oczekiwane efekty

Realizacja dziatan wychowawczo — profilaktycznych powinna przyczynic¢ si¢ do:

e umystowego rozwoju ucznia,

e nabywania przez niego praktycznych umiejetnosci 1 wartosci, ktore stang si¢
fundamentem jego czlowieczenstwa oraz postaw godnych nasladowania,

e swobodnego korzystania z nowoczesnych zrodet informacji,

o wickszej] $wiadomosci dotyczacej zagrozen wynikajacych z  uzaleznien
I cyberprzemocy,

e przejawiania postaw patriotycznych i obywatelskich oraz szacunku dla tradycji
narodu, panstwa, srodowiska lokalnego i szkoty,

e wzrostu zachowan prozdrowotnych i1 sprawnosci fizycznej uczniow,

e whasciwych wyboréw w trudnych sytuacjach zyciowych.

Klasa szkolna powinna sta¢ si¢ przestrzeniag osobowo$ciowego i spolecznego wzrastania
wychowankéw — nie tylko ze wzgledu na zdobywanie przez nich wiedzy w klasowym
srodowisku, lecz takze poprzez ich zywe relacje 1 wzajemne ubogacanie si¢ wartosciami.

Sposoby ewaluaciji

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty niezbedna jest jego
ewaluacja, czyli systematyczne gromadzenie informacji na temat przeprowadzonych dziatan.

Przed rozpoczeciem badan nalezy ustali¢, kto jest odpowiedzialny za catoksztatt ewaluacji,
kto przeprowadzi badania i kto dokona ich analizy. Nalezy wigc kontrolowa¢ zardéwno
przebieg dziatan wychowawczo - profilaktycznych, jak i osiagniete wyniki. Dzialania
powinny by¢ Kkontrolowane przez biezgce monitorowanie, a uzyskane informacje
wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba).

Ewaluacj¢ wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego, a wszystkie
dziatania ewaluacyjne powinny by¢ dokumentowane, a ich dokumentacja przechowywana
(w celach archiwizacyjnych i porownawczych) z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
Powinna ona pozwoli¢ na uzyskanie odpowiedzi na nastgpujace pytania:

e (Czy zblizyliSmy si¢ do postawionych celow?

e (Czy dzialania programowe odpowiadaty rzeczywistym potrzebom ucznidw?
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zachowanie uczniéw i1 wprowadzity pozadane zmiany?
e (Czy stosowane procedury okazaty sie skuteczne?

Czy dzialania podejmowane w trakcie pracy z programem wplyngly na

e W czym upatrywac przyczyn niepowodzenia, jezeli nie uzyskano zadowalajacych

efektow?

Sposoby i srodki ewaluacji:

obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
obserwacja postepoOw w nauce,
frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:

ankieta,
obserwacja,
analiza dokumentacji szkolnej,

sprawozdania wychowawcow z realizacji Programéw Wychowawczo -

Profilaktycznych klas
analiza trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno -

srodowiskowych

i profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga szkolnego, na podstawie danych

zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicéw 1 uczniow.
wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.
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